
Какие есть предметы на выбор 

В 11-м классе предметы необходимо выбрать не столько для получения аттестата — для 

него хватит и минимальных баллов по обязательным предметам, — сколько для 

поступления. Для сдачи ЕГЭ предметов на выбор больше — десять: 

• иностранный язык: английский, немецкий, французский, китайский и испанский; 

• математика профильного уровня; 

• обществознание; 

• физика; 

• химия; 

• биология; 

• история; 

• информатика и ИКТ; 

• география,  

• литература. 

Выбрать можно хоть все десять предметов — было бы желание. Но, как правило, 

выпускники выбирают две или три дисциплины — этого хватает, чтобы поступить на хотя 

бы одно направление, а зачастую достаточно и для более свободного выбора. 

Когда нужно определиться 

Решить, что сдавать на ЕГЭ, нужно до  1 февраля  (включительно). Лучше принять 

решение пораньше, ведь тогда и времени на подготовку будет больше. 

Во-первых, выбор можно сделать не позднее, чем за 2 недели до экзамена. Во-вторых, для 

выбора иного дополнительного предмета у выпускника должна быть веская причина: 

болезнь или иные обстоятельства, подтвержденные документально. Среди уважительных 

причин: 

• Состояние здоровья. Например, выпускник болел во время выбора предметов на 

ЕГЭ или понял, что болезнь не позволит ему обучаться на изначально выбранном 

направлении. 

• Военный институт. Бывает, что под это направление выбирают специальные 

предметы ЕГЭ, а потом в сам вуз человек не проходит по состоянию здоровья. 

• Семейные обстоятельства. 

Критерии выбора 

Критерии, которыми стоит руководствоваться при выборе дополнительных предметов. 

Есть несколько указаний. 

1. Выбирайте тот предмет, в котором лучше всего разбираетесь и больше успеваете. 

Например, вам легко даётся литература. Отлично: значит, чтобы сдать ее на 

хороший балл, нужно будет изучить структуру экзамена и потренироваться.  

2. Обратите внимание на то, что думают родители и педагоги. Именно такой 

стратегии школьники придерживаются чаще, чем может показаться. Довериться 

более опытному взгляду со стороны проще, чем внутренним и не всегда надежным 

впечатлениям. Конечно, выбор предметов для сдачи на ГИА не может опираться 

только на чужое мнение, но прислушаться к нему определенно стоит.  



Совет для 11-х классов 

Для одиннадцатиклассников совет всего один — сдавайте то, что необходимо для 

поступления в вуз. Изучите требования наиболее привлекательного направления и 

сконцентрируйтесь на предметах, которые перечислены на сайте вуза. Иногда для 

поступления предлагают принести результатов одного из экзаменов на выбор: например, 

если вы собираетесь на бизнес-информатику, это будут баллы или по обществознанию, 

или по информатике. В этом случае стоит вновь воспользоваться советом выбирать то, что 

получается лучше всего. 

 

Определить предметы по выбору — важная часть экзаменационного опыта. Вы успешно 

справитесь и с ней, и с самими испытаниями, если подойдете к выбору осознанно, 

учитывая свои планы и сильные стороны. Успехов!  

 


